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2020 - was fir ein Jahr!

Oder was ware gewesen, wenn nicht
die gesamte Welt durch das Coro-
na-Virus aus den Angeln geraten
ware ...

Wir hatten eine gute Auslastungin
der Spielgruppe, das KinderKafi war
gut besucht und die Vermietung un-
serer beiden Kursraume Flurina und
Schellenursli war so gross wie nie
zuvor. Wir hofften also, nach 10 Jah-
ren, einen namhaften und zukunfts-
sichernden Gewinn erwirtschaften zu
kénnen.

Aber dann kam Corona.

Im ersten Lockdown musste der
gesamte Betrieb eingestellt werden.
Dank einer Punktekarte, mit welcher
die verpassten Spielgruppentage
nachgeholt werden konnten, feder-
ten wir finanzielle Auswirkungen in
der Spielgruppe ab. Die Vermietung
unserer beiden Kursraume hat es
leider praktisch das ganze 2020 be-
troffen: Viele unserer Stammmieter
konnten/durften ihre Angebote nicht
durchfiihren. Somit wurden auch
keine Raume gemietet.

Corona hat uns finanziell stark ge-
troffen. Nach einem breiten Aufruf
bei Stiftungen und Unternehmun-
gen durften wir viele Spenden und

Zuwendungen entgegennehmen. Aus dem Corona-Hilfsfonds der Stadt Chur
erhielten wir ebenfalls eine bedeutende Summe. Diese finanzielle Solidaritat
hat uns am Leben gehalten und den Fortbestand des Familienzentrums Pla-
naterra gesichert. Wir sind zutiefst dankbar!

2021 wird wieder besser und wir werden mit grosser Wahrscheinlichkeit die
finanzielle Krise liberwinden kénnen. Wir bleiben zuversichtlich und freuen
uns, wenn wir auch im 2021 zahlreiche Spielgruppenkinder, Gaste im Kin-
derKafi (ab August 2021 wieder offen) und viele Kursraummieter begriissen
dirfen. Wir bleiben dran!

Chur im Mai 2021
Irina Domenia & Heidi Theus

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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Jahresiiberblick

TWINT-Zahlung maglich Jahrestreffen Neue Schiirzen fiirs Kafi Erhaltene Méobel im Biiro Praxiszentrum Masans Kultur-Freizeit-Sport-Biachli Er6ffnung Apotheke Masans
JELITELS Juli September Dezember
Ab sofort kann Das Kinder- Entwurf Logo Die Spielgruppe Das Kinder- Sommer- Ab sofort Jahrstreffen Einfihrung von Das Praxis-
man im Kinder- Kafi-Team fur Selbsthilfe  6ffnet wieder Kafi 6ffnet pause fur kann man im IG Kinder & zentrum und
Kafi und der hat neu mit Graubiinden mit Schutzkon- wieder nach GEH KinderKafiund  Familie den die TopPharm
Borse bargeld- Logo bestickte zept. Die Kinder dem 1. Lock- Familien- der Borse bar- Raumlichkeiten Apotheke
los mit TWINT Schiirzen/Vor- erhalten eine down zentrum geldlos mit EC  des Heilpad- Masans werden
bezahlen binder in Rot Punkte-Karte Planaterra und Kreditkar-  agogischen eroffnet

und Gelb fir die ausge- te bezahlen. Dienstes
fallenen sechs
Wochen
Jahrestreffen Wir bekommen Gesamtes Feri- Wir reichen Treffen mit Treffen Br- Treffen mit Ur-
im Restaurant Mébel vonder  en(s)pass-An-  ein Schutz- Sozialen gergemeinde, sin Widmer und
Giessenpark in Bank Vontobel gebot wird auf  konzept fiir Diensten der Vorprojekt Ernst Cadosch,
Bad Ragaz und stellendas unserer Websi- die Wiederer- Stadt Chur Integration Felsberg
Biiro/Cowor- te publiziert offnung des betreffs neuer fiir Ange-
king um Infoschalters, Leistungsver- bots-Buachli
des Kafis und einbarung
der Kinderklei-
derbérse ein
Unsere Buch- Auf der Web- Auf Grund der Corona-Auflagen konnten wir unsere Rdume vom 1. Lockdown bis Ende Dezember kaum vermieten.
haltung wird site gibt es
modernisiert neu einen Chat
und digitali- wahrend der
siert. Schalteroff-
nungszeiten
1. Lockdown Wir schaffen den Bereich ,Bliib 2. Lockdown

wegen Corona:
wir schliessen
KinderKafi,
Spielgruppe,
Kursrdume und
Schalter

dahei” fur Spielgruppen-Kin-
der auf unserer Website und
erganzen ihn stetig wahrend des

Lock-Downs

wegen Corona:
wir schliessen
KinderKafi,
Kursrdume und
Schalter

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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Organigramm

Familienzentrum

Planaterra

Geschiftsleitung

Administration

KinderKafi Spielgruppe Kursraume*
HofGartli Waldspielgruppe Seminarraum
| Flurina
Saal Schellenursli
Krabbelgruppe )
Coworking
I
Kinderkleider-
borse
I
Stillzone
Nimm-ein-Buch-
bring-ein-Buch
KinderKafi
H Spielgruppe
4 Administration

28 Mitarbeiter

16

Geschaftsleitung
B Krabbelgruppe

einzelne Mitarbeiter
arbeiten in mehreren Bereichen
2019: 32 Mitarbeiter

|
Infothek
Infoschalter

I
planaterra.ch

Veranstaltungen
Was lduft?

Anbieter
Wer bietet was?

Partnerorganisationen im Haus Planaterra

Haus A

4.0G

3.0C

2.0G

1.0G

EG

1. UG

Spielgruppenraum Maurus - 5.0G
Familienzentrum Planaterra

Beratungsstelle Hausliche Gewalt
BREHM-FUNKTIONALE-BEHANDLUNG - 4.0G
Urs Brehm

Ganzheitliche Kinesiologie - Myriam Fetz
Patientenstelle Graubiinden

Saal Schellenursli -
Familienzentrum Planaterra

Fussreflexzonenmassage - Teresa Caduff 3.0C
Mentale Geburtsvorbereitung - Yvonne Zander
MentalBalance / Trauerkraft - Irene Ardiiser
Psychologische Beratungen - Otto Schmerek

Lotus Massagen - Elisabeth Barandun

Seminarraum Flurina -
Familienzentrum Planaterra
Administration -
Familienzentrum Planaterra

coworking planaterra -
Familienzentrum Planaterra

Medizinische Massage - Olivia Scheu 2.0G

NEH neue Energie Helfen -
Praxis Filomena Creatore

KinderKafi Planaterra -
Familienzentrum Planaterra

Infothek und Beratungsschalter -
Familienzentrum Planaterra

Kinderkleiderbdrse -
Familienzentrum Planaterra

Belude Bewegung - Lucrezia Decurtins
Coiffeur Sabina

EG

Haus B

Paar- und Lebensberatung Graubiinden - Paarlando

Atem- u. Korpertherapie - Baby Eltern Zentrum Chur,
Christina Truninger

Famur fiir Familien - Geschaftsstelle

Tagesfamilien, Kinderbetreuerinnen,
Kindertagesstatte Fagnascht,

S0S-Pflegeplatze, Sozialpadagogische
Familienbegleitung,

Begleitete Besuchstage, Mitter- und Vaterberatung

Impulse, die verdndern - Renate Cadruvi-Lustenberger
Kunst- und Maltherapie, Supervision - Vera Decurtins
Kunst- und Maltherapie - Sandra Rossi Marty

Praxis BewusstSein: Komplementare Kérperarbeit
- Katharina Storz

Naturkraft, Praxis fiir Naturheilkunde - Silvia Niederberger
Praxis fir integrative Kinesiologie - Simona Sykora

Praxis fiir Kdrper- und Bewusstseinsarbeit

- Stefanie Nickel

Traditionelle Chinesische Medizin - Carmen Rieder Bickel
Traditionelle Chinesische Medizin - Elisabeth Meinherz

Praxis fiir Dentalhygiene - Solea
Klassische Homodopathie - Lea Rohner

Fachstelle Bilinguale Bildung fiir
Gehorlose/Horbehinderte FsB

Erndhrungsberatung - Irmgard Graf
Naturheilpraxis - Angela Caminada
Schulberatung & Lerncoaching - Bea Rehli
Fusspflege Kessler - Ulrica Kessler

Elternberatung Churer Rheintal
Selbsthilfe Graubiinden

Facharzt FMH - Uwe Hinrichsen
Fachverband Kinderbetreuung Graubiinden

Kindertagesstdtte der Stadt Chur - Planaterra

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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Personal

Geschaftsleitung

Sieben Mitarbeiter:innen bildeten unser Ferien-
team im Jahr 2020, mit Flurin Albin arbeitet erst-
mals ein junger Mann im Familienzentrum.

Zwei Mitarbeiterinnen feierten ihr 5-Jahresjubila-
um, unsere Geschaftsleitung griindete das Famili-
enzentrum Planaterra vor 10 Jahren!

Prisca Brot aus dem KinderKafi unterstiitzt
uns seit Januar 2020 zusatzlich in der Adminis-
tration. Im Wechsel mit Lara Weissmann be-
treut sie zusammen mit Susanne Jeker unsere
Waldspielgruppenkinder.

Jubilden Neue
KinderKafi Mitarbeiter:innen

Tania Hug Flurin Albin
KinderKafi Ferienteam
Spielgruppe

Vesna Cakonceva Madeleine Schena
KinderKafi

Andrina Zanetti
KinderKafi Ferienteam

Geschdiftsleitung
Irina Domenig & Heidi Theus

10 Jahre

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020

Irina Domenig 2010 Heidi Theus 2010

Administration
Berit Bani 2017 Nadja Turnell 2013
Prisca Brot 2016 Lara Weissmann 2013

KinderKafi

Prisca Brot 2016 Flavia Gabriel 2018
Sonja Cathomen 2011 Jolanda Hassler 2016
Candida Costa Cirqueira Bablok 2074 Tania Hug 2015
Eliane Demund 2013 Madeleine Schena 2020
Silvia Fassler 2019

Flurin Albin 2020 Aline Trohler 2019
Yasmin Buchli 2019 Hanna Uffing 2019
Heidi Eggenberger 2018 Andrina Zanetti 2020
Lena Massarini 2017

Spielgruppe

Vesna Cakonceva 2015 Homera Shaiban 2017
Sonja Cathomen 2011 Anke Triissel 2012
Claudia Schneider 2011 Daniela Voegeli 2012

Waldspielgruppe

Susanne Jeker 2013
Prisca Brot 2016 Lara Weissmann 2013

Krabbelgruppe
Brigitta Manetsch 2012

Praktikantinnen

Rugayah Bakr Hiveen Mohammad Bozan

Segen Gebrebrhan

Stand 31. Dezember 2020



Personal

Weiterbildungen 2020

Integration
Herkunftsland Eintritt Austritt Einsatzgebiet Vermittler

Rugayah Bakr Irak 01.10.18 Kafi, Eigen-
Spielgruppe initiative

Pim Casal Thailand 02.09.19 30.06.20 Spielgruppe Eigen-

initiative

Sahar Habibi Afghanistan 31.10.19 10.07.20 Kafi, AFM*
Spielgruppe

Hiveen Syrien 21.08.19 Spielgruppe FocusC

Mohammad Bozan

Monat Kurs Organisator Name
Februar bexio-Kurzseminar fiir KMU: bexio Berit, Prisca
Wir machen Sie fit fiir die digitale
Transformation
Marz Austausch mit Kindergarten Stadt Chur, Deutsch fir die Anke, Claudia,
Schule Daniela, Sonja,
Vesna
Mai Austauschtreffen Gesundheitsamt Graubiinden, Anke, Claudia,
Bisch fit? Homera, Sonja,
Vesna
August Modul Elterzusammenarbeit IG Spielgruppenbildung Anke, Sonja
September Veranstaltungsreihe: Stadt Chur, Deutsch fur die Daniela,
1. Workshop Schule Claudia, Anke,

Vesna, Homera,
Sonja, Sarita

Yordanos Eritrea 18.08.19

Tesfamichael

30.06.20 Kafi AFM*

November Defizite erkennen und kommu-
nizieren

Gesundheitsamt Graubiinden,
Bisch fit?

Daniela,
Claudia, Anke,
Vesna, Homera,
Sonja

Veranstaltungsreihe: Stadt Chur, Deutsch fiir die Daniela,
2. Plenum Schule Claudia, Anke,
Vesna, Homera,
Sonja
Austritte

Sarita Das, Amela Delibasic, Ladina Engler, Tanja Jenni & Yordanos Kibrab.

Vielen Dank fiir Euren Einsatz!

*Amt fir Migration GR

Integration im Fokus
Fachstelle Integration Graubiinden

Berichterstattung zum Kantonalen
Integrationsprogramm Graubiinden

Integration
im Fokus

HF Amt fiir Migration und Zivilrecht Graubtinden
ﬁ Uffizi da migraziun e da dretg civil dal Grischun

Ufficio della migrazione e del diritto civile dei Grigioni

Vorprojekt fir die
Blrgergemeinde Chur

Wir wurden eingeladen, fiir die
Biirgergemeinde Chur ein Vor-
projekt zum Thema Integration
auszuarbeiten.

Leider wurde unser Projekt

In Chur daheim - gleiche Chancen
fiir alle.
Willkommenskultur in Chur

nicht weiter verfolgt.

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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Informationsplattform

Der Treffpunkt
fiir Austausch
& Informationen

Themen WETETT] i %4

> Begegnung Veranstaltungen
> Beratung

> Betreuung

> Integration was?

> Schwangerschaft c- Baby Organisationen
> Gesundheit

> Kultur

> Sport

> Freizeit Infoschalter

persénlich & kostenlos
Dienstag  09.00 -11.00 Uhr

JELEIGC(ERG N | Donnerstag 03.00 - 11.00 Uhr
online 14.00 - 16.00 Uhr

mit Chat-Funktion w1

im Auftrag der | @ I Stadt Chur

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020

Wir bieten

> eine umfassende Informationsplattform online
auf www.planaterra.ch,

> eine niederschwellige, gut zugdngliche Infothek
mit Flyern von Anbietern und Organisationen
aus unseren Themenbereichen und aktuellen
Veranstaltungen.

> einen betreuten Infoschalter fiir personliche
Auskiinfte drei Mal pro Woche, sowie eine
Chat-Funktion auf der Website.

Die vielfaltigen Angebote in Chur und Umgebung
unter anderem fiir Familien und Kinder sollen
sichtbar und einfach zugdnglich sein. Wir leisten
einen wesentlichen Beitrag zur Vernetzung und
Auffindbarkeit der Angebote.

«Liebe Frau Theus

Vielen herzlichen
Dank fir Ihre Ant-
wort. Das Angebot
ist wirklich vielfaltig
und lhre Zusam-
menstellung sehr
hilfreich! Danke auch
fur den Hinweis auf
das Kinderkafi.

Freundliche Griisse

Denise
Degonda-Simmen»

per E-Mail, 08.2020

Seite 13



Informationsplattform online

Wer bietet was?

Kategorie Unterkategorie Wer bietet was? Anbieter & Organisationen
Begegnung Eltern-Kind- Treffpunkte
Gruppen
PP a W Kultur 168
Beratung Finanzen Psyche Erwachsene Selbsthilfe b ® Sport 166
Gewalt Psyche Kinder Sucht c B Freizeit 147
Paarberatung d M Gesundheit 105
Betreuung Familienentlastung Spielgruppen Kinder mit besonderen e ' Beratung 92
Kinderhiite Kindertagesstaitten Bedirfnissen f M Bildung 78
Im Alter g ' Im Familienzentrum 69
h B 4
Bildung Elternbildung Schule Sprache , etreuung >
} i~ Schwangerschaft 54
Kurse Nachhilfe & Baby
Integration Auslandische Kultur- Dolmetscher Mehrsprachigkeit j  Begegnung 46
vereine k M Integration 14
Schwangerschaft Geburtshelfende/ Geburtsvorbereitung Stillen
und Baby Hebammen Riickbildung Tragen
Gesundheit Bewegung/ Massage Physiotherapie . o )
Entspannung Meditation Kunsttherapie 597 Anbieter (teilweise in mehreren Kategorien)
Erndhrung Medizin Tiergestiitzte Therapie 2013: 582
Frauenarzte Komplementarmedizin  Spiritualitat
ez Zahnhygiene Website-Entwicklung - Seitenaufrufe pro Monat
Kultur Bibliotheken und Kulturrdume Orchester 100000 Was lauft?
Archive Kunst Musikunterricht Veranstaltungen
Galerien Museen Tanz
Film Musik Theater 80000
Kirchen Chore
Sport Ballsport Leichtathletik Tanz £0000
Behindertensport Polysport Tiersport Wer bietet
Denksport Prazisionssport Turnen was?
Eissport Radsport Wandern 40000 0 - i
Fitness Riickschlagspiele Wassersport reanisationen
Kampfsport Schiessport Yoga
Klettern Schneesport 20000
Laufsport Schaali
Freizeit Bérsen Kindergeburtstag Natur | h
Ferienlager Kreatives Arbeiten Spielplatze 0 jan FebMsrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez P anaterra.c

Freiwilligenarbeit

Natur

Im Familienzentrum

W 2020

2019

online

Seite 15



Infoschalter

personlich & kostenlos

Informationsplattform personlich  Infothek & -schalter

Dienstag  09.00 -11.00 Uhr

Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

im Auftrag der | | Stadt Chur

Beratungen nach Kategorien Der Schwerpunkt lag dieses Jahr bei
den Themengruppen «Beratung»

Begegnung — und «Betreuung». Fragen zu anderen Anfragen / Monat
—— Themengruppen haben wieder zu- 15 1, Lockdown
g gelegt, der Bereich «Freizeit» sticht 16. Marz 2020
Betreuung dabei besonders hervor.
12~
Bildung _ . .
Die Corona-Pandemie hatte vor allem
Integration Einfluss auf die Schalter-Anfragen. 9
Schwangerschaft & Baby — Diese sind seit Marz deutlich zuruck.
gegangen, auch wenn der Schalter ei- ]
Gesundheit gentlich mit Schutzkonzept gedffnet
Kultur — hatte. Dadurch, dass viele Angebote
— geschlossen hatten, fehlte auch uns 3
Sport die Laufkundschaft.
Freizeit _
Jan Feb Marz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Im Familienzentrum M Schalter (31%)
- Telefon (24%)
Anderes | | E-Mail (23%)
0 5 10 15 20 25 Chat (21%) seit M&rz 2020 online
W 2020 © 2019 Anzahl
Beratungen - Ratsuchende nach Geschlecht
Sprache, Herkunft, Wohnort
Die Anzahl Anfragen hat im Vergleich 17
. . gebrochen / Fremdsprache
zDum Vohr/{?hr W|$der zuge\r;\;)rrt;n?len.. 94 Beratungen
erim Marz auf unserer Wel sitein 2019: 63 Beratungen
Betrieb genommene Chat wird gut
1 1 1 andere
aBngenommen. Leler sfcheltert emeh Beratungszeit
ol daran, dass e hintermssene . [RRRANESRUNES R
mal daran, dass die hinterlassene 6117 Minuten / Beratung
-Mail-Adresse nicht glltig ist. 2019: 887 Minuten, g 13,9 min andere

M Frauen Madnner

E)

n an [l ’n nn

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020 Seite 17



Koordination & Vernetzung

Vernetzungs-Sitzungen & -Treffen

Datum Zeitvon bis Stunden wer Thema
04.03.20 9.00 10.00 1 Irina, Heidi  Treffen mit Migrationszeitung
05.03.20 14.00 15.30 1.5 Irina, Heidi ~ Treffen mit Marianne Gort,
Hypnobirth
11.03.20 9.00 11.00 2 Irina, Heidi ~ Treffen mit Andrea Fah, PH St. Gallen
09.06.20 9.00 11.00 2 Irina, Heidi ~ Sitzung Biirgergemeinde Chur: Integ-
rations-Projekt
16.06.20 9.00 11.00 2 Irina, Berit  Arbeitsgruppe IG Kinder und Familie
23.06.20 8:30 11.00 2.5 Heidi, Irina, Treffen mit Silvia Maag, Yvonne
Berit Palancon, Soziale Dienste
> Leistungsauftrag
02.07.20 9.00 11.00 2 Irina, Heidi ~ Stadt Altstatten besichtigt Familien-
zentrum
19.08.20 9.00 11.30 2.5 Irina, Heidi ~ Biirgergemeinde Chur, Prasentation
Vorprojekt
02.09.20 9.00 10.30 1.5 Heidi, Irina, Ernst Cadosch und Ursin Widmer >
Berit Leistungsauftrag Felsberg
08.09.20 18.00 20.00 2 Irina, Berit  Jahrestreffen der IG Kinder & Familie,
hpd Chur
10.08.20 14.30 15.30 1 Irina, Heidi ~ Brigitta Gamm, Verein Global Kids
29.09.20 14.00 16.00 2 Irina, Heidi, Silvia Maag, Soziale Dienste
Berit
11.11.20 10.00 11.00 1 Heidi, Irina,  Silvia Maag, Soziale Dienste
Berit
01.12.20 14.00 15.30 1.5 Heidi, Irina,  Silvia Maag, Soziale Dienste, Adelina
Berit Mittner, IG Kinder und Familie
Total 24.5
2019 32

Leistungsvereinbarung mit Gemeinde Felsberg

Nach einem Vorgesprach im September 2019 haben
wir uns ein Jahr spater erneut mit den Herren Ernst
Cadosch und Ursin Widmer von der Felsberger
Cemeindeverwaltung getroffen. Wir haben De-
tails zu unserem Angebot und den Méglichkeiten
fiir eine Zusammenarbeit erldutert und Fragen
beantwortet.

Im Dezember konnten wir eine Leistungsverein-
barung unterzeichnen. Zukiinftig werden wir auch
Angebote aus Felsberg bei uns auf der Website ab-
bilden. Diese Angebote, ergdnzt durch relevante Erganzungen aus der Stadt
Chur, werden wir im Jahr 2021 in einem Buachli zusammen stellen. Abgebil-
dert werden Angebote aus den Bereichen Beratung, Friihe Kindheit, Kultur,
Sport und Freizeit fiir alle Altersgruppen.

Wir freuen uns sehr auf diese Aufgabe und danken der Gemeinde Felsberg ftir
das entgegengebrachte Vertrauen!

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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KinderKafi-Begegnung

Umsatz pro Monat
KinderKafi inkl. Kleiderbérse

8000 [
7000 [ Lockd_gwn im Juli )
16. Mdrz 2020 Sommerferien
6000 [
5000 [
4000 [
3000 [
2000 |
L
. . 0 L L L L : L | | | | | | l_l
Of'fnungszelten Jan Feb Marz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
09.00 - 11.30 Uhr Durch den Lockdown und die Auffor-
14.00 - 18.00 Uhr derung des Bunderates nach Mog-
lichkeit zu Hause zu bleiben, sind
Samstag Umsatz pro Jahr die Einnahmen drastisch um 46 %
Sommerhalbjahr gesunken.
09.30 - 13.00 Uhr 20000 .
, ) o Wir sahen und sehen es aber als
Winterhalbjahr 40000 B unsere Verpflichtung, den Familien
03.30 -15.30 Uhr g ; einen niederschwelligen Ort ausser-
Fotos von Ingo Rasp é 2 halb d('ar eigenen.vier Rdume zum
30000 B Verweilen anzubieten.
> HofGartli bei schonem Wetter Das KinderKafi wird seit der Er- Deshalb 5ffneten wir. auch trotz
= o H 20000 y
> Infothek & -schalter 0ffnung iber Einnahmen aus den drastischem Gasteriickgang, das
> Stillzone Spiel-/Krabbelgruppen, sowie aus KinderKafi unter Einhaltung der
. . . . den Mieteinnahmen der Kursrdume 10000 ;
> Nimm-ein-Buch-bring-ein-Buch- quersubentioniert Schutzmassnahmen (u.a. sichtbare
Bibliothek ' Reduktion der Spielsachen) wenn

. . .. 0 immer moglich.
> Kinderkleiderborse 2017 2018 2019 2020 er mosiic

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020 Seite 21



Spielgruppe - Betreuung

Spielgruppenraum Maurus

Spielgruppe

Ab ca. 2 Jahren bis zum Kindergarteneintritt.
Blockzeiten Mo Di Mi Do Fr
07.45 -12.00 v v v v v
13.45 - 18.00 v v v

Waldspielgruppe

Sommer 09.00 - 11.30 v

Winter 09.00 -11.00

Die Kinder werden durch zwei Spielgruppenleiterin-
nen, unterstiitzt von einer Praktikantin, betreut.

1]
@ Stadt Chur
Deutsch fiir die Schule

Anzahl Spielgruppenpldtze

Anzahl
150
127
17
120 107
14
106 88
90 97
60
Waldspielgruppe 30
15)( oL
2017/18 2018/19 2019/20 2020/21
q | @ Spielgruppe | M Waldspielgruppe
2X g8
Kinder Vergleich Plitze / Kinder
Anzahl
150
Haufigkeit
derHalbtage
pro Woche 120
2020

127
07
30
87 32 88
74
60
61
30
0

2017/18 2018/19 2019/20 2020/21
W Platze Kinder

Sprachen unserer
Spielgruppenkinder

Deutsch Slowakisch
Italienisch* Somalisch
Bosnisch* Spar.]i.SCh*
Englisch Tam.|I.|.scf?
Niederlandisch T.ha”?ndISCh
Portugiesisch* T!be.t'SCh*
Russisch Tlugnlna
Serbisch Tlrkisch*

* Dieses Jahr konnten wir 6 Kinder im Rahmen
des Programms Deutsch fiir die Schule der
Stadt Chur bei uns fordern.

Sprachverteilung

80, Anzahl
Kinder

70

60

50

40

30

20

10

0
2017/18 2018/19 2019/20 2020/21
M Deutsch andere Landessprache

Fremdsprache

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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Spielgruppe - Betreuung

Corona-Auswirkungen

Um die, wahrend des Lockdowns im
Friihling, ausgefallenen Halbtage
zu kompensieren, haben wir Stem-
pelkarten kreiert. Verpasste Spiel-
gruppentage konnten nach Wunsch
nachgeholt werden. Die Kinder/
Eltern hatten grosse Freude an der
Karte, die gute Initiative gelobt und
dankbar angenommen.

Umsatzausfall im Vergleich
zum Vorjahr

Dennoch mussten wir 1326 CHF an
Semesterbeitrdgen zuriickerstatten.
Die Anmeldungen fiir das neue Spiel-
gruppenjahr ab August 2020 sind im
Vergleich zu den Vorjahren massiv
zuriick gegangen.

Im Vergleich zum letzten Jahr haben
wir 19 Kinder weniger in der Spiel-
gruppe; die Eltern scheinen vorsichti-
ger zu sein, verbindliche Angebote zu
nutzen. Uns fehlt dadurch ein Betrag
von CHF 24’320 (1 )ahr x 19 Kinder x
CHF 1°280).

Auf unserer Website kreierten wir
den Bereich «Bliib dahei» fiir Spiel-
gruppen-Kinder mit Basteltipps,
Videos mit Geschichten und Liedern
und ergdnzten ihn stetig wahrend
des Lock-Downs. Das Angebot wurde
gerne genutzt und steht Eltern

nach wie vor passwortgeschiitzt zur
Verfligung.

Krabbelgruppe

Begegnung ¢ Bildung

Ab ca. 8 Monaten bis 3 Jahren
mit Begleitperson.

Dienstag
09.30-11.30Uhr &
15.00 - 17.00 Uhr

2020 besuchten 34 Kinder in 15
Treffen mit ihren Miittern, Vatern
oder Nanis die Krabbelgruppe.

Wegen ausgefallener Treffen,
Lockdown im Friihling und Co-
vid-Erkrankung der Krabbelgrup-
penleiterin im Herbst, haben wir
insgesamt 1745 CHF der Gebiihren
an die Teilnehmer zuriick erstattet.

in CHF .
Anzahl Kinder Krabbelgruppe
150000 - 25
yprosssssssssssny 8eSaMt  gesamt gesamt
5 24320 34
120000 [~ 7 7 20| gesamt
33
90000 [~ 15
60000 [~ 10
Corona-Gutschrift ?Fersnp_e:l<arte
tir Spielgrup-
30000 pen-Kinder, 5
um ausgefal-
N AN A% lene Halbtage
o— O O nachholen zu
2018 2020 e e Kénnen 2017 2018 2013 2020
effektive Einnahmen % entgangene O O O ' | ®Vormittag | Nachmittag
Einnahmen
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Mietraume+Angebote

Seminarraum Flurina Saal Schellenursli Spielgruppenraum Maurus Coworking

Mietausfalle wegen Corona Raumbelegungen in Miet-Einheiten (Vormittag, Nachmittag, Abend)

100

80 II

60

Die geplante Auslastung unserer beiden Mietrdume Flurina und Schellenursli
war Anfang des Jahres so gross wie nie zuvor und verhiess ein Rekordjahr.
Nach dem 1. Lockdown entgingen uns bis Ende des Jahres, bedingt durch die
Corona-Auflagen und dadurch verhinderte Veranstaltungen, Mieteinnahmen
in der Hohe von 12’360 CHF.

gesamt 915

. . 360

Mietausfalle 40 =

auf Grund der Pandemie

in CHF B Flurina Schellenursli -

20
a M Gesundheit 50000 B KinderKafi, Maurus
b M Betreuung 12'360 1115 im Jahr 2019
c | Bildung 40000 0
d Sport 37'608 Jan FebMarzApr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
e W Beratung 30000 M Flurina Schellenursli
f I Kultur . ) .
_ M KinderKafi, Maurus, Coworking
g egegnung 20000 (ohne Spielgruppe)
h 0 Freizeit
i ™ Schwangerschaft 10000
& Baby 70% - .
j ' Intergration . Raume mieten
2019 2020
Mieteinnah-  # stornierte/ Mietdokumentation:
men effektiv entgangene Angebote planaterra.ch
Mieten MW eigene eingemietete
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https://www.planaterra.ch/chur/kursraeume/raeume.php

Projekte, Engagements & Auftrdge

Biachli fir kulturelle und Freizeitangebote sowie
Sportkurse

Die gute Zusammenarbeit mit der Kultur- und Sportfachstelle der Stadt Chur
wurde auch in diesem Jahr fortgesetzt. Die beiden Biiachli zu Kultur-, Frei-
zeit- und Sportangeboten der Stadt Chur wurden auch 2020 vollstandig vom
Familienzentrum erstellt - inhaltlich und gestalterisch. Die fertigen Druckvor-
lagen wurden der Stadt Chur iibergeben, die den Druck in Auftrag gab und die
Verteilung an Schulkinder, Veranstalter und zentrale Stellen tibernahm.

Vorbereitungen Buachli Friihe Kindheit

Die sozialen Dienste des Departements Gesellschaft der Stadt Chur haben
von der IG Kinder und Familie die Erstellung des Biiachlis mit Angeboten zur
Friihen Kindheit von der Schwangerschaft bis in die Schule (ibernommen.

Die Konzeption, Gestaltung und Druckvorlagenherstellung libertrug die Stadt,
wie schon fiir die Biiachli mit Kultur-, Freizeit- und Sportangeboten, im Rah-
men der Leistungsvereinbarung an das Familienzentrum.

Ab Herbst 2020 fanden einige Treffen, vor Ort und auch per Telefon, zwischen
Silvia Maag und dem Familienzentrum statt. Wir haben das Konzept und die
Gestaltung erarbeitet und mit der Stadt abgestimmt.

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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Projekte, Engagements & Auftrdge

]
Anbieter

TopPharm Apotheke Masans Cafe Masans Hebammenpraxis Gefass Praxis Chur

Praxiszentrum Masans

Das vom Familienzentrum Plana-
terra ins Leben gerufene Praxis-
zentrum Masans wurde fertigge-
stellt. Ab Dezember 2020 zogen die
einzelnen Praxen ein.

Das Café Masans hat, im Rahmen
der Corona-Mdglichkeiten, seinen
Betrieb aufgenommen und erfreut
das Quartier mit frischem Brot,
feinen Backwaren und einem Take
away Mittagsmenue.

Die schéne TopPharm Apotheke
Masans, unter der Leitung vom Fa-
bia Peng und Irina Domenig, welche
liber zwei grosse Behandlungsrau-
me verfiigt, bietet ein umfang-
reiches Sortiment an rezeptfreien
Arznei- und Naturheilmitteln sowie

Hof Masans

umfassende Dienstleistungen wie
Impfen, Impfausweise lberpriifen
sowie samtliche Corona-Tests an.

Weitere Angebote sind belladentrix,
Praxis fir Kieferorthopadie, die
Gefdss Praxis Chur von Dr. med. Gian
Reto Jérg und die Hebammen

Praxis Hof Masans von Daniela
Thoény, Franziska Stocker und Nina
Zemp. Marlen Faulhaber von In Ba-
lance teilt sich ihre Massage-Praxis
mit Stefanie Rudin.

Informationen & Kontakt

@ www.praxiszentrum-masans.ch

irina.domenig@
praxiszentrum-masans.ch

InBalance - Marlen Faulhaber
& Massagepraxis Rudin

Praxiszentrum
Masans

o

&3

Hebammen Praxis
HOF MASANS

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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Jahresrechnung

Erfolgsrechnung

2020

2019

KinderKafi - Begegnung 24'460.19 44'867.00
Spielgruppe - Betreuung 99'205.60 125'217.75
Informationsplattform 22'130.00 18'000.00
Mietrdume 35'355.00 37'608.45
lbriger Ertrag 101'449.20 46'012.30
Ertragsminderungen -10'487.95 0.00
Total Betriebsertrag 272'112.04 271'705.50

Bilanz
31.12.20 31.12.18
I
Bank 23'173.93 38'156.83
Kassa KinderKafi 505.00 505.00
Forderungen 3'152.00 5'343.00
noch nicht erhaltene Ertrage 58'507.35 2'284.70
Umlaufvermégen 85'338.28 46'289.53
Maschinen und Apparate 5.30 8.80
Mobiliar und Einrichtung 533.60 711.45
Biiromaschinen, EDV-Anlagen 612.95 1'021.55
Informatik 1'119.90 0.00
Anlagevermogen 2'271.75 1'741.80

Total Aktiven

87°610.03

48'031.33

noch nicht bezahlte Aufwendungen 57'640.10 34’040.90
im voraus erhaltene Ertrage 0.00 0.00
Fremdkapital kurzfristig 57'640.10 34'040.90
Allgemeine Reserve 0.00 -11'853.04
Eigenkapital 13'990.43

Gewinnvortrag/Verlustvortrag 15'979.50 25'843.47
Eigenkapital 29'969.93 13'990.43
Total Passiven 87'610.03 48'031.33

Wareneinkaufe KinderKafi 7'892.80 12'373.19
HofGartli 0.00 708.05
Materialaufwand Spielgruppe - Betreuung 3'577.23 3'238.40
Materialaufwand Mietrdaume 589.35 986.95
Materialaufwand Infothek und Schalter 2'073.20 91.40
Total Aufwand 14'132.58 17'397.99
Personalaufwand 186'302.50 210'410.40
Sozialversicherungsaufwand 20'370.55 19'240.45
Sonstiger Personalaufwand 5'554.60 6'042.10
Total Personalaufwand 212'227.65 235'692.95
Betriebsaufwand 11'871.60 21'619.00
Verwaltungs- und Informatikaufwand 11'433.48 10'690.90
Werbeaufwand 431.78 1'903.25
libriger Finanzaufwand 102.50 120.40
Total Betriebsaufwand 23'839.36 34'333.55
Total Abschreibungen 589.95 924.05
Ausserordentliche Debitorenverluste 0.00 210.00
Saldolibernahme 5'343.00

Total Aufwande 256'132.54 288'558.54

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020

Reingewinn /-verlust

15'979.50

-16’853.04
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Jahresrechnung

177°020.79
139'045.58

27'365.81

7'689.40

2'145.00

50.00

445.00

280.00
195°299.74
14'132.58

163'706.96

ICVEER Y

2'726.80
-18'278.95

159'528.75

20'406.10

14'977.94

23'335.35

-27'658.90

94'106.40

Kostenrechnung 2020

KinderKafi A Spielgruppe B Kursrdume C Infothek und Schalter D
Ertrag 24'460.19 99'205.60 35'355.00 18’000.00
KinderKafi  18'884.98 Spielgruppe  90'160.60 Flurina  12'000.00 Infothek und Schalter  18'000.00

Kleiderbérse 4'283.81 Waldspielgruppe 4'442.00 Schellenursli  18'640.00

Kafi Divers 1'291.40 Krabbelgruppe 4'603.00 Spielgruppen-Raum 1'795.00

Coworking 2'145.00

Divers 50.00

Ausriistung 445.00

Lagerkdsten 280.00
Aufwand 64’690.25 103'441.66 6’515.55 271'515.70
Einkauf 7'892.80 Material 3'577.23 Material 589.35 Material 2'073.20
Lohne  56'797.45 Ldhne Spielgruppe + Kinderh. 93'134.81 Lohnanteil Admin direkt 5'926.20 Lohnanteil direkt GL 7'848.50
Lohnanteil GL direkt 3'139.40 Lohnanteil direkt Adm  11'594.00

Aus- und Weiterbildung 2'726.80

Bruttogewinn -40°230.06 -3'372.64 28’839.45 -3’515.70
Aufwand Umlagen total 53'126.31 62'680.86 51'329.91 8'954.86
Lohn GL 5'101.53 Umlage Lohn GL 9'182.75 Umlage Lohn GL 5'101.53 Umlage Lohn GL 1'020.31
Lohn Admin 3'744.49 Umlage Lohn Admin 6'740.07 Umlage Lohn Admin 3'744.49 Umlage Lohn Admin 748.90
Lohnnebenkosten 5'833.84 Umlage Lohnnebenkosten  10°500.91 Umlage Lohnnebenkosten 5'833.84 Umlage Lohnnebenkosten 1166.77
Leistungen SozVersicherung -16'658.90 Leistungen SozVersicherung -8'200.00 Leistungen SozVersicherung -2'800.00 Leistungen SozVersicherung 0.00
Raumaufwand  29'951.70 Raumaufwand  28'994.30 Raumaufwand 30'859.60 Raumaufwand 4'300.80
Raumaufwand tbrige Rdume 3'694.39 Umlage iibrige Raume 6'649.90 Umlage iibrige Raume 3'694.39 Umlage iibrige Raume 738.88

14'777.55

ibrige Aufwande

Erfolg vor Erlass Nettomiete

subventionierte Mietkosten

4'896.08
-76'793.17
24'163.85

Umlage iibrige Aufwande

subventionierte Mietkosten

8'812.94

-66’053.50

28'513.55

Umlage iibrige Aufwande

subventionierte Mietkosten

4'896.08

-22'490.46
28'045.80

Umlage iibrige Aufwande

subventionierte Mietkosten

979.22

-12'470.56

4'300.80

19'584.31
-177'807.70
85'024.00

subvent. MK Umlage (brige R.

Erfolg nach Erlass Nettomiete

Spenden/Subventionen total

Kleidercontainer

3'418.00
-49'211.33

27°859.22
13'816.53

subvent. MK Umlage (ibrige R.

Kleidercontainer

6'152.39
-31'387.56

38’036.50
10'628.10

subvent. MK Umlage iibrige R.

Kleidercontainer

3'418.00
8'973.33

0.00
0.00

subvent. MK Umlage ubrige R.

Kleidercontainer

683.60
-7'486.16

7'607.30
2'125.62

13'671.98
-79’'111.72

95’091.25
26'570.25

61'648.35

3'420.00

13'940.60

Spenden 32'057.14 Spenden  24'659.34 Spenden 0.00 Spenden 4'931.87

Goénner 1'778.40 Génner 1'368.00 Goénner 0.00 Goénner 273.60

ibrige Ertrage 7'249.11 librige Ertrage 5'576.24 ibrige Ertrage 0.00 ibrige Ertrage 1115.25
Ertrag-/Aufwandminderungen  -5'453.73  Ertrag-/Aufwandminderungen  -4'195.18 Ertrag-/Aufwandminderungen 0.00 Ertrag-/Aufwandminderungen -839.04
Bilanzgewinn -Verlust 236.12 6'648.94 8'973.33 APARE

-10'487.95
15’979.53



Budget 2021

ErfOIgerChnung Rechnung Budget Budget

2020 2020 2021
KinderKafi 24'460.19 35'000.00 32'000.00
Spielgruppe 99'205.60 118'000.00 115'000.00
Informationsplattform 22'130.00 18'000.00 20'000.00
Mietrdaume 35'355.00 35'000.00 55'000.00
lbriger Ertrag 101'449.20 42'000.00 28'000.00
Ertragsminderungen -10'487.95 0.00 0.00
Total Betriebsertrag 272'112.04 248'000.00 250'000.00

Wareneinkdufe KinderKafi 7'892.80 10°000.00 10°000.00
GartenKafi 0.00 300.00 0.00
Materialaufwand Spielgruppe - Betreuung 3'577.23 1'000.00 3'500.00
Materialaufwand Mietraume 589.35 500.00 1'000.00
Materialaufwand Infothek und Schalter 2'073.20 2'500.00 500.00
Total Aufwand 14'132.58 14'300.00 15'000.00
Personalaufwand 186'302.50 190°'000.00 190°'000.00
Sozialversicherungsaufwand 20'370.55 16'500.00 20'000.00
Sonst. Personalaufwand 5'554.60 4'000.00 4'000.00
Total Personalaufwand 212'227.65 210°500.00 214'000.00
diverser Aufwand 11'871.60 20'000.00 15'000.00
Verwaltungs- und Informatikaufwand 11'433.48 10°000.00 12'000.00
Werbeaufwand 431.78 1'500.00 500.00
tbriger Finanzaufwand 102.50 125.00 125.00
Total Betriebsaufwand 23'839.36 31'625.00 27°625.00
Total Abschreibungen 589.95 800.00 800.00
Ausserordentliche Debitorenverluste 0.00 500.00 500.00
Saldoiibernahme 5'343.00

Total Aufwinde 256'132.54 257'725.00 257'925.00

Reingewinn/ -verlust

15'979.50

-9’725.00

-7’925.00

Finanzierung

Wie im Vorwort bereits erwdhnt, fing
das Jahr 2020 sehr gut an.

Aber dann kam Corona. Im ersten
Lockdown musste der gesamte
Betrieb eingestellt werden. Die
Pandemie hat uns finanziell stark
getroffen. Die Verluste sind in den
einzelnen Kapiteln KinderKafi, Spiel-
gruppe und Mietrdume detailiert
aufgefiihrt.

Nach einem breiten Aufruf bei
Stiftungen und Unternehmungen
erhielten wir viele Spenden und Zu-
wendungen. Aus dem Corona-Hilfs-
fonds der Stadt Chur durften wir
ebenfalls eine bedeutende Summe
entgegennehmen.

M Eigenleistung
Subventionierte Miete, Domenig Immobilien
Spenden, Génner
Kleidercontainer

B Offentliche Hand, Stadt Chur

Helfen auch Sie solidarisch -
sichern Sie zusammen mit uns
die Zukunft des
Familienzentrums Planaterra.

Bankverbindung
Verein Familienzentrum Planaterra

Vereinskonto 10 107.137.100
IBAN CH5400774010107137100
bei der Graubiindner Kantonalbank in Chur

Diese finanzielle Solidaritdt hat uns
am Leben gehalten und den Fortbe-
stand des Familienzentrums Plana-
terra gesichert.

Wir sind zutiefst dankbar!

2021 wird wieder besser und wir
werden mit grosser Wahrscheinlich-
keit die finanzielle Krise tiberwinden
konnen. Wir bleiben zuversichtlich
und freuen uns, wenn wir dieses Jahr
viele Spielgruppenkinder, Gdste im
KinderKafi (ab August 2021 wieder
offen) und viele Kursraummieter
begriissen diirfen.

Wir bleiben dran!
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Danke

Zuwendungen / Spenden ab 250 CHF

Wer Betrag Zweck
Bank Vontobel Sachspende
bfb, Urs Brehm 400
Christine Fromer Stiftung 1000 Corona
Domenica Pfenninger-Stiftung 5’000 Corona
Domenig Immobilien Nettomiete
Evangelische Kirchgemeinde Chur 500
Graubiindner Kantonalbank 5’000 Corona
Hans und Marianne Schwyn Stiftung 500 Corona
Katholische Kirchgemeinde Chur 500
Katholische Landeskirche 1000 Corona
Magdalena Silvia Martullo-Blocher 300 Corona
R.V. Pedretti und M. Lanz 1250 Corona
Stadt Chur, Corona-Ausfallentschadigung 27’923 Corona
Stiftung Bernhard Kunder 5’000 Corona
Stiftung Dr. Valentin Malamoud 1000 Corona
Stiftung Jacques Bischofberger 2’000 Corona
The Sten and Karin Mortstedt Family & Charity Trust 5’000
und diverse kleinere, sehr willkommene Spenden
Sachspenden Gonner
Im Sinne der Nachhaltigkeit, streben wir an, Jahr Betrag
moglichst alles Bendtigte wie Mdbel, Spielsachen,
Kinderbiicher und Bastelmaterial aus zweiter Hand 2018 3'800
zu erhalten. Wir danken allen, die uns im Laufe 2019 3'950
des Jahres mit Sachspenden begiinstigt haben. 2020 3420

np [
& Stadt Chur

Corona Ausfallentschadigung

( Graubiindner
Kantonalbank

Unterstiitzt durch den GKB BEITRAGSFONTDS

| domeErig

DOMENIG ARCHITEKTEN / IMMOBILIEN

J\

W
Graubinden reformiert
Grischun refurma
Grigioni riformato

’ STIFTUNG

)1 1d Marianne Schwy

Christine Fromer Stiftung

R.V. Pedretti und M. Lanz

Stiftung Bernhard Kunder

Stiftung Dr. Valentin Malamoud

Stiftung Jacques Bischofberger

Gonner werden?

Ihre Gonnerschaft sichert die
Zukunft des Familienzentrums.
Auch Spenden sind herzlich will-
kommen. planaterra.ch

Familienzentrum Planaterra « Jahresbericht 2020
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Kultur- & Freizeit-
Veranstaltungen fiir Kinder

Jeden Monat neu, mit einem Klick
planaterra.ch
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Anhang - Organisationen auf planaterra.ch

597 Anbieter auf planaterra.ch nach Alphabet Stand 31. Dezember 2020 // 2019: 582

A

Abacus Nachbhilfein-
stitut

ABC Ratia Chur
Adebar

ADHD-Kompetenz-
zentrum Ostschweiz

AdventureRooms

AHA Mode & alles fiir
die Handarbeit

Aids-Hilfe Graubiin-
den

Aikido Dojo
Aktzeichnen XY

Alma Sana - Ge-
burtshaus

Alphorngruppe Arcas
Chur

Altstadt Chur

Alzheimervereini-
gung Graubiinden

Anonyme Alkoholiker

Ap 'n Daun Kletter-
zentrum

arcas syncopics -
Churer Jazzchor

arosa kultur
Ars Curiae
atelier marti
Auhof
Ausbildung Kid

Ausstellung Urge-
schichte

Autobiologisches
Lernen

Avenir50Plus

B
B12 - Brandis

Baby Eltern Zentrum
Chur

Babybadespass
Babymassage-Kurse
Badminton Club Chur
Balikatan

Balleo
Bauernhofspielgrup-
pe HiLarius Traktor &
Nella KuNterbunt

Be Happy Be You
Belude Bewegung -
Lucrezia Decurtins
BenePedi

benevol
Beratungsstelle
Hausliche Gewalt
Beratungstelefon fiir
Kindernotfille
Beratungszentrum
Graubiinden
Bergwaldprojekt
Berufsverband Biind-

ner Logopadinnen
und Logopéaden

BewegungsArt by
Petra

bfb Brehm-Funktio-
nale-Behandlung Urs
Brehm

Biathlon Arena Len-
zerheide

BIF Billard - Darts -

Tischfussball

bigra

Bildungszentrum
Gesundheit und
Soziales

bisch fit - Fit in der
Schwangerschaft

Blaues Kreuz Grau-
biinden

Bluewonder

Bluewonderful Gos-
pelchor

Boccia Club Chur
BodyVersum

Bogenschiitzen-Club
Chur

Bowling Center Chur

BrainAssessmentRe-
searchCenter

Broncos Cheerleader

Brustzentrum - Frau-
enklinik Fontana

Briitwerk - die Tif-
telwerkstatt

BTV Chur

BTV Chur Behinder-
tensport

BTV Chur Jugend

BTV Chur Leichtath-
letik

Budoschule Haru
Buskers Chur
bvp

Biindner Beratungs-
stelle fur Asylsu-
chende

Biindner Kantons-
schule

Biindner Kunstmu-
seum

Bindner Naturmu-
seum

Biindner Schiess-
sportverband

Biindner Singkreis

Biindner Sportklet-
terclub

Biindnerische Stif-
tung fiir Kinder- und
Jugendtherapie

Biindnerischer An-
waltsverband

C

Cadruvi-Lustenber-
ger Renate - Coach
und Supervisorin bso

Calanda Broncos

Callanetics Studio
Chur

Camp Rock

CANZIANO! - Ge-
mischter Biindner
Seniorenchor

Carcaterras Filzuni-
kate

Caritas Graubiinden
Chen Taijiquan
chevere Salsa

Chili - stark im
Konflikt

Chirozentrum Chur
Chor Coramor

Chor dils larischs
choR inteR kultuR

Christkindlimarkt
Chur

Chur97
Chur Lacrosse

Chur tanzt

Chur Unihockey
Churer Advent
Churer Muulérgeler

Churer Arzteverein
Notfalldienst

Circle of Sisterhood
Circus Maramber
claire>s

CodeCamp

Coiffeur Sabina

Connis Spiel- und
Kleiderbdrse

Coop Andiamo

Creative Community
Atelier

CUADRO22
Curling Club Chur
C'est her art

D

Damenchor ChurSiid
Dance Vision
Darts-Club Chur

Das Zelt Family
Circus

Der Boxer - Boxschu-
le Passanante

Deutsch fir die
Schule

Die Zauberlaterne

Doula Geburtsbeglei-
tung - Edith Caderas
Doula Geburtsbe-
gleitung - Nicole
Colonna-Bdsch
Dramatischer Verein
Maladers

dufte

E

Eckert Telma - Ma-
keup Artist/Naturna-
gelkosmetikerin

EHC Chur

Eisclub Chur
Eisenbahner Sport-
verein Chur / ESV
Chur

El Correo

Elpos - ADHS-0Orga-
nisation, Fachstelle
und Beratung
Elternberatung
Elternbildung Grau-
biinden

Emsorama
Endmetriosezent-

rum - Frauenklinik
Fontana

ENLAIN
Erlebnis Natur -

Teichclub & Walder-
leben

Erziehungs-, Kultur-
und Umweltschutz-
departement

Eulenfaden

Evang.-ref. Pfarramt
Sargans

Evokids Bad Ragaz

=
Fach- und Kontakt-
stelle Grischun fir
Spielgruppenleite-
rinnen

FachFrauen Umwelt

Fachhochschule
Graubiinden

Fachstelle Bilinguale
Bildung fiir Gehor-
lose/Hdrbehinderte
Graubiinden

Fachverband Kinder-
betreuung Graubiin-
den

Familie unterwegs
Familienberatung

Familienzentrum
Planaterra

famur flr Familien in
Graubiinden

FC Orion Chur
Fechtclub KTV Chur
Femint
Ferien(s)pass Chur
Ferienkolonie Chur
Ferienlager Ratia

Filiale Chur - Die
Biindner Kunstschule

Filmkids

find-help Graubiin-
den

Fischereiverein Chur
Fit4Future
Fitness Center Galaxy

Flamenco sin fron-
teras

Flugschnaisa

Forum Wiirth
Fotostiftung Grau-
biinden

Foxtrail Lenzerheide
Frauenarzt und

Geburtshilfe Dr. med.
Andrea Remo Bleisch

Frauenarztpraxis DM
Mario Gebhardt

Frauenarztpraxis
Frau Dr. med. Nahid
Cremer

Frauenarztpraxis
Marina Sikke-
ma-Lindenstruth &
Dr. med. Stefanie
Karwat-Freyholdt

Frauenarztpraxis
Quader

Frauenarztpraxis -
Frauenklinik Fontana

Frauenhaus Grau-
biinden

Frauenkulturarchiv

Frauenmediziq und
Geburtshilfe, Arztin
Xenia Bischof

FRECH Freilichtspiele

Freestyle Academy
Laax

Freie Biihne Chur
Freie Evangelisten

Freunde der Anthro-
posophie Graubiin-
den

Fundazion Capau-
liana

Fusspflege Kessler

G

Galerie Crameri
Galerie editionZ
Galerie Loewen

Galerie Luciano
Fasciati

Galerie Obertor
Gartenkind

Geburtsliebe - Janine
Hosang
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Ginas Reitschule

Gioia Physio und
Hippotherapie

Giuvalta

GKB Hockeyschule
GKB Sportkids
Global Kids

Golf Club Domat/
Ems

Graubiinden Bas-
ketball

graubiinden sport

Graubiindner Turn-
verband

Grischa Baby

Graf Irmgard Maria -
Stoffwechselexpertin

Griner Stamm
Zukunft

Guggamusik Gugga-
ratscha

Guggamusik Schama-
roper-Poper

H

Handharmonika-Club
Chur

Hatha Yoga Schule
Hebamme Nina

Hebamme Priska
Vetsch-Ludwig

Hebamme4you

Hebammen Sprech-
stunde

Hebammenpraxis -
Frauenklinik Fontana
Heilpadagogischer
Dienst GR
Heilsarmee

Helga Sieber & Tho-
mas Bachler - Inneres

Wachstum

Help jugend
Henny-Battaglia
Michaela
Herzens-Bindung
Herzensbilder.ch
Herzensstimme
Heureka - Kompe-
tenzzentrum zur

Forderung besonde-
rer Begabungen

HILALDANCE
Hinrichsen Uwe -
Meine Atempause
Home of Dance
HUNDherum

Hipfburg Sargan-
serland

I
Ideal Capoeira

IG Kinder & Familie

- Angebote in Chur
fiir Miitter, Vater und
Kinder

IG Kultur Chur

ig spielgruppen
ikewai
Impfkritischer
Gesprachskreis Grau-
biinden

Impuls Nachhilfezen-
trum Chur
insiemecerebral

- Biindner Entlas-
tungsdienst

Institut Pranic
Healing
Integration Grau-
biinden

Interessengemein-
schaft der Churer

Sportvereine

J

Ja sagen
JaMaDu Kinderparty

JAZZ WELT FESTI-
VAL

Jin Shin Jyutsu «
Martina Rilegg

Jodelclub Calanda
Chur

jolanda moves
JS Training
Judoclub Chur

Jugendarbeit Stadt
Chur

Jugendkinderchor
Heiligkreuz

Jugendmusik Chur

Jugendparlament
Stadt Chur

Jugendsportcamps

Jugendtreff - Katho-
lische Kirchgemeinde
Chur

Junges Theater Grau-
biinden

Jungwacht und Blau-
ring Chur

Juran Jana - Praxis fiir
Therapie, Beratung
und Mediation

K

Kabinett der Visio-
ndre

Kalea pure
Kammerchor Chur

Kammerorchester
Churer Musikfreunde
Kammerphilharmo-
nie Graubiinden

Kantonsbibliothek
Graubiinden
Kantonsspital Grau-
biinden

Kantonsspital Grau-
biinden

Kantonsspital Grau-
biinden

Kantorei St. Martin
Kanu Club Chur

Katholische Arbeiter-
nehmer-Bewegung
(KAB)

Katholische Kirchge-
meinde Chur

Katholischer Frauen-
bund Graubiinden

Katholischer Frauen-
verein

KeramikWerkstatt

Kick-Boxing Funf
Dérfer

Kids Events im City
West

KiFa

KIMI Kinderkrippe
Daleu

KIMI Kinderkrippe,
Standort West

Kinder besser ver-
stehen

Kinder und Jugend-
medizin Dr. med.
Hans Spescha

Kinder- und Jugend-
medizin Kinder- und
Jugendpraxis Titt-
wiesen

Kinder- und Ju-
gendmedizin Praxis
Dres. med. N. & W.
Krafft-Higli

Kinder- und Jugend-
medizin Praxisge-
meinschaft Tivoli

Kinder-Camps
Kinderhaus St. Josef

KinderKafi Planaterra
& Kinderkleiderborse

Kinderkrippe Cosmait

Kinderkrippe Wig-
wam

KinderKultur Chur
Kinderlab Landquart
kinderlager.ch
kindermusicals.ch
Kinderspieltag

Kinderspitex Ost-
schweiz

Kindertagesstdtte
Fagnascht

Kindertagesstdtte
Scaldra

Kindertagesstatten
der Stadt Chur

Kindertagesstatten
der Stadt Chur - Pla-
naterra

Kinderwunschzen-
trum - Frauenklinik
Fontana

Kinesiologie -
Fetz-Schneider
Myriam

Kino Apollo
Kino Center

Kirchenchor Coman-
der

Kita Villa Kunterbunt
klapperlapapp
Klettern & Krabbeln
Klibiihni, das Theater
Klubschule Migros

Kongenitaler Hyper-
insulinismus e.V.

Konzertchor der Sing-
schule Chur

Kraft von Innen nach
Aussen

Krax Camp

Krebsliga Graubiin-
den

Kulturfachstelle der
Stadt Chur

Kulturhaus

Kulturkanton Grau-
biinden

Kulturraum Stuppis-
haus

Kung Fu Center Chur

Kung Fu Schule
Sewer

KUNST & Co. Stern

Kunst- und Malthera-
pie - Decurtins Vera

Kunst- und Malthe-
rapie - Rossi Marty
Sandra

KunstAtelier fiir Kin-
der und Jugendliche

Kunstfabrik

Kunsthandel Von-
lanthen

Kunstschule Chur
Kynologischer Verein

Kynologischer Verein
Maienfeld und Um-
gebung

Kyokushinkai Karate
Chur

Konig Barbara

Korperschule Grau-
biinden

L

La Leche League
Schweiz

Ladina Fit

Laienblihne Calanda
Chur

Langer Samstag
Langlaufschule Chur
Laureus

Learning Institute

Leihnani Compagna
GR

Lerncoaching Engeli
Lernforum Chur
Leserattenclub
lifetime movement
Lilibigs Kinderparty
LINK2YOU

Lithographie- und
Radierwerkstatt
Schloss Haldenstein

Lotus Massagen
Ludothek

M
machbar
MaitriBodh

Malatelier - Aus-
drucksmalen und
Kunsttherapie

Malo - Clown
Malstube Halde
Marine Zizers
masans sport
Mathiblitz
McDonalds Geburts-
tagsparty

Medi Porta
Mediaziuns
Medilingua

Medizinisches Zent-
rum Gleis d

Meinherz Elisabeth
- Praxis fir traditi-
onelle chinesische

Medizin TCM

Mental-stark 4 Kids

MentalBalance-Pra-
xis & TrauerKraft

Mentale Geburts-
vorbereitung Yvonne
Zander

MFM - Mission for
Men

MFM-Projekt® Mad-
chen Frauen Meine
Tage

MiMeMu

Minigolf Beverin
MINT Academy
Mir-Ja Kraftort
Miracolux
Mobbing.gr

Monsch Christina

Montessori Kinder-
garten

MS Sports
museen graubiinden

Museenland Grau-
biinden

Musical Group Chur

Musikgesellschaft
Union

Musiksalon

Musikschule Arturo
Casanova

Musikschule Chur
Manner.gr
Mannerchor Chur
Miiller Raphael
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N

N.E.H. - Neu Energie
Helfen - Filomena
Creatore

Nachhilfe Akademie

Nationaler Zukunfts-
tag

Naturfreunde
Schweiz

Naturheilpraxis -
Caminada Angela

Naturkraft - Praxis
fur Naturheilkunde

Naturschule Woniya

Netzwerk Triple P
Graubiinden

Neue Tagesschule
Chur

Nia mit Maria Di
Salvo

Ninja Warrior Par-
cours

Nohe

Nahmaschinenmu-
seum

0

0! Ensemble fiir neue
Musik

Opferhilfe Schweiz
Orchesterverein Chur

Orientalische Tanz-
schule
Orientalische Tanz-
schule & Tanzkunst
Orientierungslauf-
gruppe Chur
Ostschweizer Heb-
ammen

outdoor kart grau-
biinden

8]
Paarlando
Pam Pam

Paolas ELKI-Schwim-
men

Parasulina Medic
- Gynakologie » Heb-
amme ¢ Osteopathie

Patientenstelle Grau-
biinden

PDGR Kinder- und
Jugendpsychiatrie
Graubiinden

Pfadi Chur

Pfadi St. Luzi
Pferdehof Dannacher
piranha academy
piranha Chur

Plan International

Polizeimuseum Grau-
biinden

Postremise

Power Fitness Vitale
Praulas

Praxis fiir IK Kinesi-
ologie

Praxis fiir klassische

Homdopathie Bauer
+ Zander

Praxis fiir Psychothe-
rapie Sargans

Praxis Schmerek
Premium Mermaid
Prinz Mirta

Pro Filia

Pro Infirmis Grau-
biinden

Pro Junior Graubiin-
den

Pro Senectute Grau-

biinden
Pro Velo Schweiz
procap grischun

Psychiatrische Diens-
te Graubiinden

Padagogische Hoch-
schule Graubiinden

R

Rad- und Mountain-
bikeverein Chur

realii Rettung +
Sanitat

Reformierte Kirche
Chur

Regionaler Sozial-
dienst Chur

Rehli-Zeder Beatrice
- Lerncoaching,
Teamberatung &
Supervision

Reitstall St. Georg
Reitstall.Gr
Reitverein Chur
Reitverein Falknis

Renata Thom - Be-
wegungs- und Tanz-
padagogin, Level 2

Rhytmische Sport-
gymnastik Ems

Rieder Bickel Carmen
- Praxis fiir TCM

Rissi, Hans
Rock’'n’'Roll Club Chur

Rohner Lea - Klassi-
sche Homdopathie

Rollstuhlclub Chur

Rudolf Steiner Pada-
gogik Graubiinden

RuediRennt
Rufalipark Obersaxen

Russische Schule
Chur

Russisches Kin-
derzentrum Chur
Rheintal

Ratisches Museum
Chur

Romische Funde

S
Saarfall Ranch

Samariterverein Chur
Sanjon

Saponetti
Schachclub Chur

Scheu Olivia - Praxis
fir med. Massagen
und Craniosacral
Therapie

Schule St. Catharina
Schuler KIDS
Schulheim Chur
Schulinternat Flims

Schulpsychologischer
Dienst GR

Schulsozialarbeit

Schulzahnklinik der
Stadt Chur

Schutz Begleitung

Schweizerischen Ver-
band Freischaffender
Theologinnen und
Theologen
Schweizerisches
Rotes Kreuz Grau-
biinden

Schwimmclub Chur
Schwimmen GR
Schwimmschule
Ratia

Schwingclub Chur

Schiitzengesellschaft
der Stadt Chur

Scubalino
second and more
Seiferia

Selbsthilfe Graubiin-
den

Selfcare Yin Yoga
Seniorentheater Chur
Shenpen Suisse

Shotokan Karate
Chur

Silvio Pfister
SingenMachtSpass
Singkreis Heiligkreuz
Singschule Chur
Singvogel

Ski- und Snowboard-
club Rétia Chur

SLRG Chur - Schwim-
men

Solea - Praxis fir
Dentalhygiene

Soziale Dienste der
Stadt Chur

Sozialpadagogische
Fachstelle SGh

Special Olympics
Switzerland
Special Riding in
Harmony
Spielgruppe &
Waldspielgruppe
Planaterra

Spielgruppe Cricri
Spielgruppe Fraschli
Spielgruppe Kids +
Spielgruppe Kunter-
bunt

Spielgruppe La Ru-
mantscholina

Spielgruppe Mariposa
Spielgruppe Schneg-
gahiisli

Spielgruppe Spielsgi
Villa Fontana
Spielgruppe Tam-
burin

Spielgruppe Tartaru-
ga - die Spielgruppe
mit Garten

Spielgruppe Unsere
kleine Farm

Spielgruppe Zwergli
Spirit of the West
Spitex Chur

Sport- und Eventan-
lagen Obere Au

Sportfachstelle der
Stadt Chur

Sportkids Trin

Sprechstunde fiir
Jugendliche

Staatsarchiv Grau-
biinden

Stadt Chur
Stadtarchiv Chur
Stadtbibliothek Chur
Stadtgalerie
Stadtmusik Chur
Stadtschule Chur

Stadttambouren
Chur

Star Billard Center
Stefanie Nickel - Pra-

xis fir Kérper- und
Bewusstseinsarbeit

Stellwerk Tanzschule
Chur

STEP Schweiz - Ko-
ordination Liselotte
Braun

Sternwarte Mirastei-
las Falera

Stiftung Bundner
Suchthilfe

Stimmwerkbande
stockschlag.ch

Storz Katharina -
Praxis BewusstSein/
Komplementdre
Korperarbeit

Strapazi
Sylvia Thomann

Systemische Bera-
tung und Therapie

T

Tae Kwon Do

Tai )i - Lohndorf
Harald

Tamina Therme
Tango Chur
Tanz+Show-Kom-
pagnie

TanzArt

Tanzerina - Schule
flr modernen Tanz
und Ballett (RAD®)

Tanzfabrik
Tanzschule Bader
Tecum

Temps per tei -
Mentaltraining und
Hypnose

Tennisclub Chur

Tennisschule Martina
Schmid

Terres des hommes
The Dance

Theater Chur
Tischtennis Club Chur
Torculum

Tragelfen Tragebera-
tungen

Tri-Team Calanda

Truninger Scheel
Christina - Atem-
und Kérpertherapie

Trollohof
Turnhallen und Aulas

Turnwerk Siidost-
schweiz

tiuftelfreunde
Tiftlerin

U

Uberlebenshilfe
Graubiinden

unbeschwert - Verein
fiir Gesundheitsfor-
derung Graubiinden

Unihockey Camp
Disentis

V

Vairochana - Bud-
dhistisches Zentrum

Vanessass Beauty
Place

Veranstaltung ent-
deckt!

Verein Erlebnis Zeit
Verein Momo

Verein Schweizer
Gasteltern

VIP-Ladyfit

Vokalensemble
incantanti

Volksbiihne Chur
Volkstanzkreis Chur
Volleyball Club Chur
Voltigeverein Raetus

VORSA - Soziale
Arbeit vor Ort
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Vossa Lingua - Ver-
ein fur Interkultur

w
Waldspielgruppe
Blatterwald

Waldspielgruppe
Bdratatza

Waldspielgruppe
Sunnaschii, Chur
West

Wanderbiihne Dr.
Eisenbarth

WARDA - orientali-
sche Tanzschule

Werkstatt

Whatever Graubiin-
den

Willkommen im
Leben

Wing Chun Schule
Chur

Wings for Life
Wolftrail Chur
WWEF Graubiinden

Wiirth Kinderkunst-
klub

Y

Y.E.S. Starke Mad-
chen

Yasmin fit
Yoga Loft
Young Circle

Z

Zapperlot - Kinder-
und Jugendtheater

Zauberwald
Zirkus Lollypop
Zonta Club Chur
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